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Svar pa motion vackt av Love Bergstrom, Kennet Bergh och
Camilla Kjellstrom (samtliga M) - H6j ambitionsnivan for
maltidsupplevelsen inom dldreomsorgen i Huddinge kommun

Forslag till beslut
Kommunstyrelsens férslag till kommunfullmdktige

Med hédnvisning till forvaltningens tjdansteutldtande, daterat den 6 oktober 2025,
anses motionen besvarad.

Sammanfattning

Love Bergstrom, Kennet Bergh och Camilla Kjellstrom (samtliga M) har den 16
juni 2025 vickt en motion i kommunfullmaktige om att hoja kvalitén hos
maltiderna i dldrevarden 1 Huddinge kommun.

Arendet har samberetts med socialférvaltningen.

Kommunstyrelsens forvaltning har valt att tolka motionen pa principiell niva,
eftersom motionen forslag giller frigor som hanteras av vard- och
omsorgsndmnden snarare 4n kommunstyrelsen eller kommunfullméktige.

Kommunstyrelsens forvaltning konstaterar att vard- och omsorgsnimnden har
identifierat maltider i dldreomsorgen som ett av ndmndens utvecklingsomraden,
och aktivt arbetar for att forbattra dessa. I sin verksamhetsplan for 2025 beskriver
ndmnden vilka atgérder de planerar att vidta under aret for att forbattra
maltiderna.

Det pagar dven arbete for att utveckla maltiderna som serveras i kommunens
skolor. Fordndringarna planeras pa sikt 4&ven implementeras i socialférvaltningen
och dess verksamheter.
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Med hénvisning till ovanstaende foreslar kommunstyrelsens forvaltning att
motionen anses besvarad.

Beskrivning av arendet

Love Bergstrom, Kennet Bergh och Camilla Kjellstrom (samtliga M) har den 16
juni 2025 vickt en motion i kommunfullméktige om att hoja ambitionsnivan for
maltidsupplevelsen inom dldreomsorgen.

Arendet har samberetts med socialforvaltningen.

Motionérerna framhaller méltiderna som en betydelsefull del av dldreomsorgen.
Vidare pekar de pa statistik frdn Socialstyrelsens undersdkning Vad tycker de
dldre om dldreomsorgen? 1 undersokningen har brukare 1 dldreomsorgen bland
annat blivit tillfrdgade om hur de upplever de maltider de serveras. Motiondrerna
menar sarskilt att kvalitén pd maltiderna behdver forbéttras 1 de verksamheter som
ar 1 kommunal regi, eftersom dessa i Huddinge generellt sett har sémre resultat dn
de 1 privat regi.

Motionérerna yrkar att
Kommunfullméktige ger kommunstyrelsen i1 uppdrag att:

1. Genomfora en dversyn av méltidsmiljoer och rutiner pa samtliga
kommunalt drivna dldreboenden i Huddinge for att identifiera
forbattringsomriden.

2. Analysera vad som ligger bakom de hoga resultaten hos privata aktorer
inom kommunen och utvérdera hur dessa arbetssétt kan implementeras
dven inom den kommunala dldreomsorgen.

3. Ta fram en méltidsstrategi for dldreomsorgen som innefattar forbattringar
av miljon, maten, personalens bemoétande och de éldres delaktighet.

4. Sitta som maél att alla kommunala dldreboenden i Huddinge ska na minst
80 % 1 andel dldre som upplever maltiderna som en trevlig stund inom tva
ar.

Yrkandena géller verksamhetsndra mal samt verksamhetsspecifika
policydokument och utredningar. Dessa dr fragor som faller inom fackndmndernas
ansvarsomraden. Maltider inom dldre omsorgen ir ett verksamhetsomrade som
ndrmast hanteras av vard- och omsorgsnamnden, snarare an kommunstyrelsen.
Tjansteutldtandet behandlar darfor den dvergripande fragan om hojd kvalitét hos
maltiderna i dldreomsorgen.

Huddinge kommuns malsattningar for maltider inom aldrevarden
Huddinge kommunfullméktige fattade 31 mars 2021 beslut om en maltidspolicy
for méltider som serveras i kommunens verksamheter, inklusive dldreomsorgen.
Policyn inkluderar riktlinjer for bdde méltidernas innehall och hur de ska serveras.
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I vard- och omsorgsndmndens verksamhetsplan for 2025 beskriver nimnden
maltiderna inom dldreomsorgen som bristande. Verksamhetsplanen redogor ocksa
for vilka atgérder namnden ska vidta under aret for att forbéttra méltiderna.

Socialforvaltningen bedriver bland annat det kunskapshdjande projektet ATUP,
dar kunskap kring méltidsldra bland anstdllda 1 dldreomsorgen kartlaggs och
utvecklas. I projektet utbildas chefer och samtlig personal pé dldreboenden i en
evidensbaserads modell for maltidsupplevelser, och boenden med utbildad
personal och ledning certifieras.

Vidare pagér sedan 2024 implementeringen av en samlad maltidsorganisation i
barn- och utbildningsforvaltningen. Den nya modellen erbjuder gemensam
styrning och ledning av maltidsverksamheterna pa kommunens skolor och
forskolor. Syftet dr att sékerstélla att verksamheterna ar hallbara och effektiva och
erbjuder likvardiga maltider. Om arbetet med den nya maltidsorganisationen ger
goda resultat &r modellen ténkt att implementeras &ven i andra forvaltningar,
déribland socialforvaltningen.

Forvaltningens synpunkter

Kommunstyrelsens forvaltning instimmer 1 vikten av att de maltider som serveras
1 kommunala verksamheter, diribland dldreomsorgen, haller hog kvalitét.
Maltider inom &ldre omsorgen dr dock ett verksamhetsomrade som nidrmast
hanteras av vard- och omsorgsndmnden, snarare &n kommunstyrelsen.

Kommunstyrelsens forvaltning konstaterar att vrd- och omsorgsnidmnden
uppmarksammat vissa brister i maltider inom dldreomsorgen, och att nimnden
vidtar specifika dtgérder for att forbéttra dessa.

Med hénvisning till detta foreslar forvaltningen att motionen ska anses besvarad.

Ekonomiska och juridiska konsekvenser
Forslaget innebdr inga ekonomiska eller juridiska konsekvenser for Huddinge

kommun.
Camilla Broo Anna Tengelin Skoog
Kommundirektor Bitradande kommundirektor
Bilagor

Bilaga 1. HGj ambitionsnivan for maltidsupplevelsen inom dldreomsorgen i
Huddinge — motion av Love Bergstrom, Kennet Bergh och Camilla
Kjellstrom (samtliga M)
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Beslutet ska skickas till
Motionédrerna
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